GALETTE DES ROIS 2026 au domaine de Givray a LIGUGE
Jeudi 22 janvier

Nous nous retrouvons sur le parking devant I’abbaye de Saint Savin ;
Nous sommes 48 personnes inscrites, mais quelques-unes nous rejoindront
seulement demain a Civaux.

Visite de I’abbaye avec un guide qui nous explique que Saint SAVIN, ce site est
inscrit au Patrimoine mondial de 'UNESCO de la Vienne. L’abbaye abrite le
plus grand ensemble de peintures murales de I’époque romane aujourd’hui
conservé en Europe ; fondée au [Xéme siecle, I’abbaye a connu son plein
rayonnement entre I’an 1000 et la guerre de Cent Ans, ou elle va vivre une
période de déclin allant jusqu’a sa quasi-démolition. Sauvée par Prosper
Meérimée qui la découvre en 1835, son sauvetage commenceé en 1840 a duré
jusqu’a nos jours ; Prosper Mérimée avait en 1838 obtenu mille francs pour
commencer son sauvetage ! D’ou un démarrage des travaux tres lent. Pour
obtenir plus de soutien, il écrit au ministeére en 1840 « tous les monuments de la
Vienne semblent s étre donné le mot pour tomber ou menacer ruine, je vais de
["un a I’autre voyant toujours les mémes causes et les mémes effets ».
Habituellement fermée en janvier, I’abbaye organise de février a décembre de
nombreuses visites ludiques, visites spectacles, visites musicales.

Apres le déjeuner, déplacement jusqu’a CIVAUX ou nous stationnons sur le
parking prés du bourg et a 16h30, nous nous rendons a pied jusqu’a I’espace
balnéo-bien-étre ABYSSEA ou chacun a pu vivre des moments uniques pour se
detendre et profiter des bassins balnéo-ludiques, jacuzzi, sauna, hammam, avec
passage entre les deux par le couloir d’eau froide... revigorant !

Retour tranquille pour apéro, repas et jeux dans les camping-cars.

Vendredi 23 janvier

Visite de Civaux :

Si la centrale nucléaire que dans la région, certains appelaient au lancement du
projet en 1978 « la pile atomique », domine la vallée de la Vienne et se voit de
trés loin, Civaux a une histoire beaucoup plus ancienne ;

L’occupation humaine y est attestée depuis le paléolithique vers -200 000 ans.
Le lieu béneficie de conditions favorables pour son implantation : une large
plaine, des collines environnantes pour se protéger et la riviere pour pécher,
circuler et développer des activités économiques.

Notre guide nous fait découvrir I’importante nécropole mérovingienne ou de
nombreux sarcophages sont encore visibles. La cloture du cimetiere est réalisée
en couvercles de sarcophages.



Apres Darrivée du christianisme au 4¢ siecle, I’importance de Civaux va
s’accroitre et devenir un centre religieux important ; en dehors de Poitiers, c’est
le seul a posséder un baptistere. Ce sanctuaire va attirer de nombreux fideles qui
souhaitent profiter des reliques des saints Gervais et Prothais qui ont donné leur
nom a I’église dont la partie la plus ancienne, le cheeur, a été édifi€ entre le Ve et
le VIIIe siecle. Magnifiquement décorée et restaurée depuis 1860 avec la
réfection des vofites, le décor peint et les vitraux de la nef.

Apres la visite de 1’église, nous terminons par le musée archéologique qui
retrace I’histoire de ce territoire au passé si riche.

Sur une surface de 450 m2, le musée présente 1’histoire de Civaux du moyen
Age au début de la Préhistoire ; il présente de nombreux objets découverts dans
la nécropole mérovingienne : bagues, fibules, urnes, vases ; la vie quotidienne
est aussi présente avec de la vaisselle de cuisine, de table, des objets de parure et
de toilette et des outils.

Apres-midi, départ pour le domaine de Givray a Ligugé ou nous allons terminer
ce week-end. Si la salle du domaine est vaste, le stationnement pour les
camping-cars est un peu plus compliqué, mais nos deux délégués de la

commission sécurité, les deux Alain, vont gérer I’affaire de mains de maitres.
|

Vers 18h30, le pot de bienvenue permet a toutes et tous de se retrouver dans une
ambiance chaleureuse et détendue.

Samedi 24 janvier

Un peu de marche a pied pour se rendre au bourg de Ligugé célebre grace a
Saint Martin .

L’abbaye fut fondée en 361, sur un domaine regu de saint Hilaire, évéque de
Poitiers, dont Martin de Tours était le disciple. Ce domaine n’était qu’une villa
romaine en ruine, dans laquelle il s’installa comme ermite, mais ses disciples
nombreux le poussérent a fonder un monastere.

Martin , originaire de Pannonie et officier de la garnison impériale avait
beaucoup voyagé quand il se retire a Ligugé a 40 ans. Dix ans plus tard, il
deviendra évéque de Tours avant de mourir & Candes, au confluent de la Vienne
et de La Loire.

Seize siecles d’histoire ne signifient pas seize siecles de monachisme. Plusieurs
fois, la vie monastique s’est interrompue a Ligugeé, mais 1’esprit de saint Martin
a toujours soufflé sur ce lieu béni pour susciter de nouvelles restaurations.
Pendant seize siecles, les moines de Ligugé ont fait preuve de persévérance, de
modestie et de sérieux. Expulsés, dispersés, exilés, ils sont revenus avec
fidélité sur ce lieu sanctifi¢ par Saint Martin .



Nous terminons la visite guidée par le musée des émaux qui expose ses pieces
d’émail qui ont €té réalisé€es a partir d’ceuvres de grands artistes contemporains,
comme Rouault, Braque, Manessier et Marchand, mais aussi les créations des
moines émailleurs : des interprétations en émail des tableaux avec 1’approbation
du peintre.

Aujourd’hui, I’abbaye de Ligugé qui est la plus ancienne fondation monastique
d’Occident compte une vingtaine de moines qui ont choisi de vivre selon la
régle édictée par Saint Benoit au Vle siécle.

Ligugé est aussi célebre grace a son imprimerie AUBIN.
Quelques dates :

- 1891 création par les moines de 1’abbaye de Ligugé

- 1906 reprise par la famille AUBIN

- 1920 Frangois MAURIAC publie son 1¢ livre chez Aubin

Quelques chiffres :

- plus de 50 millions de publications imprimées chaque année
- 20 mille tonnes de papier transformées chaque année

- 170 employés

L’imprimerie Aubin de Ligugé est bien connue pour ses travaux d’impression de
haute qualité, notamment pour des ouvrages prestigieux comme les collections
de la Pl¢iade.

Et une anecdote :

Dans son émission « Apostrophe « Bernard Pivot a qui un jour quelqu’un
demanda : Mr Pivot, qu’est-ce qu’un bon livre ? Celui-ci, avec I’humour qu’on
lui connaissait répondit :

- un bon livre est un livre dont la hauteur est égale a 1,5 fois la largeur et au dos
duquel est écrit : imprimé par I’imprimerie Aubin a Ligugg.

Apres la visite de I’abbaye, retour a Givray pour le but principal de cette
premiere sortie de ’année : qui sera Roi et Reine en 2026.

Dégustation de la galette et le sort désigne le roi : Georges ROUSSELOT

Et la reine : Marie Noé€lle PALLUAU a qui les souverains 2025 remettent les
attributs royaux : la couronne, le sceptre et le manteau, symboles qu’ils devront
porter toute I’année !

Dimanche 25 janvier



Apres le réveil aux croissants, marche dans les bois de Givray pour les plus
courageux a qui le mauvais temps n’a pas fait peur et retour en fin de matinée
pour le dé¢jeuner de gala animé par DJ Gru Gru qui va alterner entre fonds
sonores pendant le repas et moments plus dansants apres le dessert et les
dernieres danses vers 19 h pour terminer en douceur ; un moment convivial et
festif, mélant gourmandise, musique et bonne humeur pour terminer ce week-
end de galette des rois.



